
Schlùss€lwiirter: Adjuyantc,\rthritis,
Entriindung, Honìotoxikolgic! NlJco-
bacteduln butr_ricum, Nosoden,
Streptococcus riridàn!-Iqjccl. l.rau-

Xeynords: ,{djuyant a hritis, homo-
nrxicology, inflammatio\ Mrcobdt-
teti n b ùricutn, nosodes. Srreprr-
.o..ùr,irla,s. Tràumccl

Entznndungsrorgànge basieren
auf cincm àuBerst kompler lemetz-
trn Systum aus fecdback-\'lechànis-
men. Tràgrr di$cr Uechanisnìe ist
ei.e \iielzahl ron hoch- und ni€der-
m0lckularcn Iìotcnstoffe
mit einer gaÌlzen Reihe resùlat isch
aktiler Zellen des Imnìunslstems
aber auch anderer (]eùehe. D §'is-
sen iiber dies€ Zffammenhàngr ist
trotz zahlreicher bekannter làkten
nochrelàtir rvollstàndig.

Dic hicr Ìorgestellten Ergebnisse
weisen daraufhin, dàll geringe Dosen
kompl€xer Stotkemische in der I-age
zu sein scheinen. die àus dem Gl€ich-
gewicht geratenen Regulàtionspro-
zesse Yor Entziind ngsreaklionen
mindcstcns zùm'lliI ùie.lemnszùhr-
lancicren. -{uch durch die Applikati-
0n niedriger Konzentrationen be-
kannter kmnkheitsauslijseder Agen-
zien (Nosod€nl lass€n sich offcnbar
Riickkoppelungsvorgànge induzic-
ren. ilelche anhand de. Studirtrrr-
gebniss€ als antiinflàmmator;sch rin-
gestfft §erden kònnen. Die nahclic-
gende\trmutung, daR dabei auch die
Biìdung von Z)tokinen beeinflullt
$ird. làRt si.h dnr.h die Betìhde /,'
den ll--6-Spi€geln im Serum der \re'.
suchstiere bestàtigen.
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Wirkungen Antihomotoxischer Praparate
auf akute und chronische Entziindungen

Anìll Connnti. Sinr(rlìe Bertmi. Sabrnìà Lussignoli. Paolo Bclla'ìte

Summary

lnflammàlor] pro(:esscs are bàsed
on a ren compler network of te€d,
back mech.rnisms, Carri€rs of these
mechunisms arc secn in high and bw"
mol€cùl.rr m.)sscDgcr molecules, rc.
tile règulntort cclls of the inìmunc
sNtem, as $ell as othcr tissues. The
knolrl€dge o{ the general perspecti!e
is still r€làtively incomplcte despite :r

lot of \!ell-knol}n facts,

The resdrs presenied iù this paper
show thàt low doses of compler mix-
tures se€m to b€ able i' adjust to
some degree the r€gulatorJ proc€sses
of inflammation that are thrown out
of bàlànce. The àpplication of well-
known illn$s-tdggerirg substÀnces
(rlosodes) in lor concennadons
seems to induce feed-back mecha-
nisnrs that can be assessed ns antiin-
flàmmàtorr'. lhe presumpltun that,
as a rcsult. thc production of cJ-
tokinc! is influ€nced can be yerified
bl the lL-6leyels in the seruu oflab-

Dic Honrolo kologie l\t cn Zsei-r
dcr Hominrpathie. der eine wi\scn
scha{ììichc Ve rindung znr rnodc.ncn
chcrnisch orienlierren Nledìzìn hcrstell!.
Dic Honotorikologie brrci.hnet jene
Substrnzen - ob cndogen oder erio-

-een . die elnen bxnogjschen Schader
hervonxten kònncn. rls Ho,ìororlf e

Recko\cg definierte Kankhcit n)i
gendemxBcn: ..All jene Vorgiit]gc. dic
§,i aìs KrrDkheì1en bezeichnen, sind
Ansdruck dcr hiologisch-z§eckl1ìàBi
gen AbwchrmaBnahmen gegerì cxogcnc
rnd cndogcnc Honoioxlne rErkrcti
on§, RcakrioDs. DeposrdonsphascDl
oder sit sLcllcn den bioiogisch zwccl
mil]gen \'.rsuch des Organismns dar,
erllnene IIo do\inschadigungen (1m

praignations, Degenerations . Nrof la§

m.t!hasen) ausznkomlcnsieren. unl das
l-eben so lange wìc iniiglich zu erhal-
ien" (10)

ln der AfiihornoloiischeD Medizin
strdcn'l'ief und À{nieÌpolcnrcn belor
zugt. Dxs Zlel ist die Arrcgung der
Sclbsùellufgs und r\usschridungsrre
chrnjsmen des KÒryerr. Dic Hoìnotoxi
kologie slelh exle \t indung zwìschen
kolNenlioneller und komplemeniarer
Nledizn dar: Es wcrdcn Subsranzen
!erwerdei. die nì dcr Homòopadìie
nichl ùbÌich warer, bcìspielsweise Ch1-

nore und SloÈe aus dom 7ìtronensaure-
zyklus.

Homoro\ikologie

Dìe seil N,Iiltc dirscs Jaful ndefls cr
zìèìlcn ncrcn likennt.isse in dcr Che
mic. Bìochenie und lùxnnnoìogje lìilx-
Lrn uuch zu einer Neube$criuìg der
Homaiopailie rnittels modcrner. slreng
uillenschalilìcher l«iterien. l)ns Simi
lc Prinzjp. die \Yirkstofiè homiropalhi-
s.hc. N,littel und die $'irkunler lon
Niedrig- urd lllttelpoicnkn \uuden
einer kfiische Priilung unterzogen.
Seu den 5{)crJ.ìhrcn scrdcD lon Veflr'c
terll Lìcr Honn)lorikollrgie Studicn
durchgcliìhrl. dic \on cjner nenell Àul_

tassn g dcs Entzùndungsfrozesses aus
gnìgen. der p iir lchL xls patholo-
gisch, sondem .ìls elnc orgnnische Ab-
wehre.ìkrrù bclràchrcl wi.d (.1. 10).

Der entzùndlirhe Prozelì

EiIr En!7ùndung ist diè Rcrktjon de§

Organis. s atrfeine Schàdlgung physi
k.ìlis.her. chemischer odèr biologi§!her
Ar t. Aufgrund von DarerstrcR cnistehen
cnuùndliche Prozesse, dìc i.r positi\,en
Sinn die ratudiche Abwchr lleigern.
Zicl isl es, Padìogene (Iknrotoxine) zu
clmnrieren Sinnlolle EntzilndungsTei
chcn kijnncn heispielsseise Ficbcr.
Asrhcnir. Anorexie oder S.hff.r/.n
\cùr. trs gjbt auch uberschieBendc .nt
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zùndli.he ì'hiinomere, die der Kòrper
stxrk schridigeni zu dresen gehòren bei
spiclswcise Autoinrnrunkirrliheiten.

Zwischrn dicscn bcidcn [xtremen
ìicgl cìnc Rcihc von Krunkheìten. bei
deù€n die EntziiDdung uNprxnglich der
AbwelÌr und/oder der Reparàtur dierte,
sìclÌ spaterjedoch zu eineln palhogerc-
rischen Mechamsnus entwickeÌte. h
diesen Fàllen beslelÌt exÌ Ungleichse-
'\richt zwischen schaidìgendem Argriff
und schillzender Abwebr. Der entzùnd
liche IÌozen ist nicht ìn derLage, senìe

,,Reparatur",^utgrbe zù crliilìcrì.

Ein gro8cr'Ièil der anr haufigster auf
tretcùdcù Krrnkheiten ksrrr auf Sranun
gcn dcs cntziindlichcn Prorcsscs zùrii.k
gcfùhrl wcrden. Dicsc Sliirungcn sind
nn wcscntlichcn aui Twei Mechan ismen
zurùckrulùhrcn: aùf die Unfiihigkeil.
die korpereigeren Strukhren als sotche

zn erkennen. und aufeine Ùbeieaktio|
des ErtzùndungsgescheherN.

Die Berrachrung der ènrziirdlìchen
Reaktìon als eh ko tnruierlichcr Pro
zeB, der zur Heiìung odcr zu wcitcrcr
Schiidigung lihrcn kann. gcht einhc.
nrit dcù Bcgiffcn ,,posilive tegressi!e)
Vikaialion" heziehungsweise,.negalive

Orog.cssive) Vìkariation Hieùni wjrd
dcr iÌhcrgrng von einer Krankheitspha
sc in cinc !ùdcrc bczcìchnet

Die Eniziindùng isl cin inrcrcssrDrcs
IoBchungsgchict iiir dic Honrcioxiko
bgie und dìc Natu.heilkunde im allge
meiner. da ih.e therapeurischen Ansiil
ze dxrxùfahzieleù. die nlriidichen Hei
lungsfrozessc zu uniersrùuen (2). Llm
dic \\'irkùDg cinigcr An tihomoto x ischer
Arzncirnittcl rtrl dcn cDtTiirldllch.n
ProzcB lvcilcr zu objcktivìeren, wrder
cinc Rcihc voD ln vitro und ìn li\,o
Uniersuchtrngen durchgeiìilx1.

Tib l: Wntrùg rtrì Tràuùìoèlir rer!.hied.Dcn LDrziiùrtrlnì.drìl.i

ln-Yitro- u d ln-!ivo-
Untersuchungen

des Korpel§ elnes ì']aiienten aultrcrcn.
Unsere Arbeil§grufpe und anch àndcrc
haben nachge\riesen. dal Lcukoz),lcn.
die aus einem Efiziirldurgshord oDl

nonrllìen \\'lrrden. alitiler aul bcslimnrle
Faktoren rergieren llls dlc LcukoTyreÌ,
die aus dem Bhtsirorn derstlhc. \'er
suclÌsperson entnonìn]en §urdcn r 'i).
Die Tatsache. d fl Erkankungrn rtr
Veràndemnger der Ellrptìndlichkcit lon
Rezeptoren nnd Signaltralrsdtrk!ùrnssI
sllrnìcn \crschirfcncr Korperzellen
liihrcn. ìsr nr riclcn Bereiclef der V.
diznr bckrnnr (6).

Homòopalhische PÉparlte È-!ulie,
relr die erdogeren 

^b$chrnrechanisnìen. Daher sind Unterstrchungen mit
Lculorylrn .ìulgrund ihrer Bedeutung
bci cnrriirdlich.n R.lllt!ioren geeignet.
neue ljrkenninisse ru lielèrlr. Fùr unscrc
Llntersrchùngen $iihllen i:,ir venchic
dcnr honlin)fxthischc \lltlel- !on dene
.ìui9 und iriihcrcr Srrdien l,ernìutet
{ùdcn konnrc. daB sìe Aus\i,i.kungen
Nl dio n,rulrophilcn Gnnnlozlcn

ID dcm lon ùn! ge\lahlter Llntor\u
chùng\rnodcll (Sùf eroxdprof ukrion
ùDd Adhiisiof un seNmbes.hichtcÌrn
Obcrlliìchcn) licB sich zrrnBeistr liir
Podof hyllunr .onu)sinÌn ein Prnnnrg
È:ffekr arf den o\idariven Nletabolis.rus
urd ftir Visculll composilunì cjnc Hern
mung iler Snpercridtieisctrtrng nach

Die ìirgeh.islc dieser Lnrers!chun
gcD TcjScn, drR nicd.ige Ì'oterzer von
Podophyllurr comfo\innn ganz stezl
fisch die Aktivilait dcr neuùophilen CIà

nulozyten leràndern kònncD. l)ie glel
.hen Wifkungen werden {uch ron nied
rigen Dosen des Wirkstoflts dcs Nfittels
erieh, drs iD hoher Dos.ù xìs InhiLritor
Nirkl (2).

Bei Viscum corrìposilùm zcigtc sich
eine deulÌ che Henmuùg dcr Sùtcr
oxid.rniorenprodxkdon Dlc Adhii\ìon
§'llrde nlu in sehr gcfigcrÌÌ MaRc be

exÌfluBt. Es erftngrc keùre Henrn1un8

der baklcrizldcn Akti\iit. Diese Beob
rchrurgcn dcrten d anf hrr. ddì dit
§nkù.g !o. Viscnm coùrpositunr nicht
dìc un\feTifische Zelhoriizirir hcrÌ.r,
son.lcm eùren arderer Sclnìlt ln dcrEr
rcugung ron SnuersloÈndikalen lnhì
birrl.

Im lìlgenden \l,i ùbcr dic LrgebnIs
se von ln !lùo- und In liro E\feri
.reriei mi Traumeel bcrichtcL. Traù
.leel ist ein ir der Praiis hiufìg ange
qenderes X{irtel dcsse. Haupdlìdikali-
on Lisìonen unrc.srhiedlicher Art xnd
eùlriirdìichc Prozesse vo| XIu\kcln und
Cclcnken (,.B. VerstàuchùDgcn ùnd
PrcllùDgcDr sird

In In \iln) SnÌdien wurde zuniìchsr
die $rirkung von Traumeel anl zellularc
Funkril)ncn uiteruclìt. Es zeig(. sich.
drR Trar.r.el die antinìikrobicìlc Erst
ahwehr \inr neutrophllen Grrnulozyten

Ir Anhenacht der urierschicrìllchcn
EìnsrLzborcichc lon TraumeeÌ §,uder
!e.iclìi.donc EntTiirdung\modelle irl
un\crc St' icn eiùbe7ogen. Zur Unrer

Komposita

Lcukozytcn durchhùhn ùn RùmcD
cmcs cnLziildlichcn Èozcsscs !cr\chic
dcDc Aktivicnrngsslù1cD. So kii.nrD
auch lunktx)ncllc Llntcrs.hicdc hci
Leukozytcn ir vcAchicdrÌrcn Bcrci.hcù

In viùo Studien

Carrageer,ìn ìnduzicrlcs Òdem
(Traurrecl klkal I h yor hduzieflns)

durch Blu. induziertes Òdcìn
(TrauneeÌ lokal I h vor Tnduzierung)

keiìre wirlung àù1 Enrzùndungszellen

l5%igc Hc.mung iD der
3. Stunde

zu Beginn sriirkcrc Enlzùndungs,
reakrion, danllch cìnc schnellere
Absclì\YeÌhng des Òd.rns
(25%ige Hemmurg h dèr 5. SLundc)

sigrilil.ìntc Hcnrmung der.rkuten
Pltsc, k.inc $/ìrkuùg auf die

B oLo! \che Nl.dizi. / Hrtt.l /Afnl lqt3
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srchung drr .hù,rischeù EDrriirldun:
§tì c Trxtrnreei aD Ratle| rììil rdjtr\,!i
ler.\1lrilìs \.rxbreichl Dieertcrùìcn
iell xì.luzlcrt. rdjrÌ!ante Afihritjs icì§i
\'ì.1. i.munologische. lr chcmjsche
und k lnìlche Ùberirsri.1mun:en mit
dcr iheum.ìtorden ,\rrhriris de\ Àlen-
lchen rxf. Slc sirLl .lurch abgetòtere
Àhkobakericn .ìusgclii\t. die in Nlile
laliil strerdicrt jn djc Hinlerplòte oder
den Sch§,àrz dcr Ticrc ifjiT elt ireriler:
sie ilelrt eiìcrì zritlichen \erÌanf aul,
der 10ù eiùcr lìiìh.n lolnler Ertziir
dnrg urd rtr.i $b.her spÌlter aultrc
tcnLlcn di\\c.riniel.ler afihrilisclìcn Lii
siùrer gckcnnrci.hfet ist.,\ulgnnd
lhrer Repmduricrhlrkert §ird dlc xdlu
\a.le -\rthilis heùlì{ fiir die Lhtersu

(600 pS NL
but,,-rìcnm, i.tl.l

t
Behnndixng:

60 ug À1.

Bchrndìung:
6(l Hg l\1.

bntlricùm. i p.

I

mng der d(utcn lolxler lnlziindurs

lL 6 i. Sennn: J
ardon:.lJ

Abb l: S.hrùùti:.hc Dr.§.llu g der t.ùe !r.hù.!.ù 
^tr 

mntrnnrodùlL.r.rden Uirkùdc d.r No\ c
NJ!.!6x.r.roùr bùrtr.rm lrrj.elr n b =ni.hL beiilxnr

nleel bchrndelten Rr[on $zunehnle .

§,lihrcnd dr! der Konlrcllgùrue (Koch
s.ìlzlijsùùS) his zur z\cilcn Smnile zu

chung eDlziind! gshrmnrender lllrd ìrì
munrnoLlnllenndcr Arneill]iÙel herarì

sezosell

l)ie \tr.ìbrtìchtrnr iof TranDeel
fiihfie zn eiucr \ignifikÙrter \relringe-

der Òdenìeùt§ìcklun: nlchr ,\ùch die
loklle hìrkllorì \on Trarmtcl gleich
zeitlg nit der Odcnrinduzierung sowie
eine halbe Sturdc dinrch bcctulltrRie
die ErNicklurg dcr LrtzÌlndùng njch1.
{ls ilas }1itelìedoch I Sturdc \or dem
Cnnageerarì nì dic Hi,ìrerylì)rc inliTierr
§'tìrdc. \ùringc(e es dàs ÒdennolLr
nìcD um his zù Ì5ll (p = 0.05) Diesc
lltmmung enrspricht LI.r wilkurg von
Azcl."lsxliz\lsaue llr Dosen \orì l0
ùrg/kg heinr gleiche Vcrsrchsmodtll
(8).

WiI rrclì(rn ùach einem gctigneierer
Nkrdcìl uDd $iihhen dahcr lùr die Ur
tcr(uchun{ lon lianmccl unler Bedir
gùDgcn .lje seirer khri\chen Arlserì
d!ng cntstrechef . das Eigcnblut-Odenr.
Hnrbci hlnd.lt es ,i1ch unr eine expen
oìenrcll induzi.rLc Flntzilndùng. die eine
rnùrnxtische Illule\iravr\nt on naclì
ahrnt. Die lnjekrion von 0.1 nn \irlbltrr
in dic flantare Flichc der Ra(cnptute
!ru^acht elre lokule Schwcllung.
deren malrmi e EIrr\icklung Dàch Tsei
Sturden elreicht ì\L und dir lnsch
lieliend langsrm ahni mr

Dic Wirkung voll Tmunreel aur dìr
Òdc.r.nt\ricklung zelstc einen zeitah
hilngjgen Horl1Ìesls Ellcki. Die.ìnt'inlg
liche Zunahme des Piorenohùìcns bei
Rxllen. die I Snrrdc vor der IìÌI,,/ip
nù,g de§ aidenìs ernc I)ljektior roù 0,1

nl'l raunreel erlÌlehe . wrreòerso groB
$i. bei der Kolrùollgrùpfe. doch dann
heginfr drs Fulholur.cn der nìir Tr.ìu

(ersle Phase der dfjùunr.r Althritisì
jm Vergleich zlìI Ko.trollgruppe Da
diese wirlurg $àhrrnd d.r lrdLrkrìon§-
plìale (l1e ersren I 7 TnSc) io der Ptoie
aulh.lr. ir djc \lycob.rkrerier irlìizi.rL
!\ùrdcn. uDd ni.ht $lihlend der geDcrr
lisierrcn lì hritis.hen Re:ìktiùr. licgl
eine sirqrtorfiilche Wlrkug à!1 dic
lokale Ertzilndùùg ùrd nichi die Flihig
keit der Xlorhrlirùr3 des gesanrt.ù u
thntì\chcn Pn)zesses n.lè srs ,rn(
dvtr \er anlallle. herkòùrlich. l\'lodel
l. lùr rkure l--rrzÌìrdung.. cinTl§elzen.

Die .1kurc cntTiindungshèùnncnJc
\1*urg \on Triùnreel $ude nrìrr.ls
Cùrageen.ìn lnfuricften Òdemen ir drr
Irfole geiestel. f{s lùr Sm.lien ùbcr
herkÒrnn ichc cnLriirdunsshenxncndc
Xlirtel !e \erìdcr r\ird.

B.i d e\em X,lodcll diirfte Seroronnì
circn $elerllichen AnLcil af der frxheù
Srh\ycl ung habeù f.r sic duruh Seronl
ninlnlagonlsten gchrnrnn §erdeù
krnn: Hillamill sclìc t bei dieser,\rt
\on EntzùndùDg keine òedextcndc
Rolle z! spiclcn. s,alh.erld Prosr.rgl!n
iìnrc (PG) eiùe \lichllgc Funkri.n bei
dù Eni\i.lilung der z$citcn PhNe des
C.lr!:eennn xrùrzieltcn Pftrtc.iidenìs

Die §)si.misthc Vcr,rbreichnng lorì
T.àrùccl ti.nr.) venln!el1e diese ,\rl

nihnr. Einc Zusamnenla\\unr der ler
suchscrgcbnisse zn dcr cnrzùndnngs
herùrcndcn \Yirlinrìg !on Traume.l
rùrhiilr Tabelle i.

TrruÌììccl schelnr xlso in dieser À,1o

dcllcn ph,rxnikologi\ch hauptslichlich
dic ftiihtren À,Iechrnlsnrer der Enuiir
duDg\nrdukiorì zu bccinflussen. N1iig
li.h wiirc beispìcl\wcise eine Hrm
nrmg drr lreiselzun.g !on Nenropctti
dcn !us lokalen Ncr ycneDdiSu nSèn.

Nosorlen snrd honriiopadrischc Zùbe
rcitungen aus f rthologisch \eriindcften
Orgnner oder Orglnteilen \orì Nlcnsch
oder Tier. aùs rhgeiÒtete| Kùlruren lon
Nlikroorg.ìnismen odcr xu! Zerser
zn gsprorlùkien rieri\ch.r Olgane od.r
àus Kìì.l]edlilssigkciter. die Krànkheii
scrrcgcr beziehungsireise Ki.ìnkh.jrs
pr'(trluktc erlhahen. 7ùnr Beisti!'ì Blùr.
Lqkn odcr PuÀtion\fl u!sigkeir.

Die xrìnìunn dulierendc \\rirkung
lon ltlvcoblcteriurn brtyrjcunr. nit
dem die ,ìdjulxnte Arùì.iri( (AAr expe
dmeIll!'ìl irdMiefi sirLì. rr lon Strep
tlrco.c!s !iridars Nostuìc wude urrer
suchi. Dic rdjtr\'atlte .\flhriris ilurde
dlllch dle hjckt(,r lon 600 LLg N{}cob
rrterium rnPxrxlfinail in dìe Hìrìlcrpi)re
ausselÒsl. Dcr Schwelesrad dcr Erklxn

Behrndlùrgl
lalglich (28 Tagc):

NSAR

I
Il.-6 i. SemlÌl:0r.b.)

itaem: l

B,l.r ! :i\f.lzn 1l trl \rl lurl
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-hduktìdr
160rl !S \1

butldcuì l.pl l

BchrndluDg:
ltxglg

\ìriLlxns Injeel

t

Abb I Srrcnrr l\che IrxNsllùr-! d.r llù(.rìr.lrùigrr /u. rnnrunùrlùllercn,l.ù Ni,ltrÈs dcr Norì!l.
sr+t....itr\ rÌndr\ IrjÈel

kung sù.d. i.l,{bstand \on dlri Tagerl
r.hx.d der konllrhreralen Piirter
s.hsellung beLrrreill. §eitere Stmplo
nlc r!ùrden arhafd eirer Skala 1,\lhi-
tl\ Irdcil nàch 1.1. ll und 28 Tagen be-

Die lnlraperlrorìe.ìle Bchàndlung vof
Raften mir 60 Èg Nllcobrt. riuln brÌlyri
cnnl ln Parxllìniil rm I und 10. Tag
rach der lndrLzicrurg der Afituir1s.
ebÈriills .lulch lU,-..hrcierium bur)ri-
cum. fìllne ru rincr \ìSnifik.rflen Bes
serurg der r\rthritis. Hjcr fiihlten z§,ei
llllekrìon.n .]i1 60 Ug À4)cobacierlurn
ru ciner grij8eren Hemmurs des Odems
ulr die taglicire Beh dlung mit ejncrr
njchtstercidalen Alti|hlogistìkunì tI.
dometacjnl lon Tag 3 bls Tàg:l nach
Òdenr rdukrioÌr. Die iherapeutische \tr
{brcichtrn: \on \'lYcohacleriumle§,jrk-
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