
P. Bellavite FIAMO 2026

Omeopatia, la SCIENZA del Simile

Paolo Bellavite
Scuola di Medicina Omeopatica di Verona



P. Bellavite FIAMO 2026

Nuovo libro!

METODO
CLINICO

OMEOPATICO

• Provings
• Studi osservazionali
• Studi clinici
• Sfide metodologiche

• Modelli animali
• Modelli cellulari in vitro
• Ormesi, farmacologia paradossale
• Fisica dell'acqua

• Epistemologia e teoria della 
malattia

• Complessità/dinamismo/miasmi
• Modelli della similitudine

RADICI 
STORICHE

RAZIONALE
DEL  

«SIMILE»

RICERCA
DI BASE

RICERCA
CLINICA

• L'omeopatia: scienza e arte
• Da Ippocrate a Hahnemann
• Opposizione e rinascita

I IV

II III



P. Bellavite FIAMO 2026

1. La prima idea
2. Istamina
3. Gelsemium
4. La Dynamis



P. Bellavite FIAMO 2026

Neutrofili normali

Neutrofili trattati 
con endotossina batterica

DOSE-DEPENDENCE OF ADHESION CAPABILITY
INDUCED BY BACTERIAL PEPTIDES (fMLP) IN HUMAN NEUTROPHILS
Bellavite et al., 1993-1997
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Significato funzionale dei doppi effetti dell'fMLP sui neutrofili umani

Movimento orientato 

Distacco Adesione nella zona 
dove necessario

Bassa dose
di fMLP

Alta dose   
di fMLP

Focolaio infiammatorio
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ADHESION MOLECULES

LPS

fMLP (BASSA DOSE)

cAMP

ADESIONE NO ADESIONE ADESIONE

cAMP

ADHESION MOLECULES

fMLP (ALTA DOSE)

LPS LPS

«Gating» «Gating»

Meccanismo dei doppi effetti dell'fMLP sui neutrofili umani
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C. RISPOSTA IMMUNITARIA D. ADESIONE DEI NEUTROFILI
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I magnifici anni ‘90
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+ Anti-IgE antibodies
or allergenic compounds
(normal doses)

IgE di 
membrana

Granuli
di istamina

CD 203c (interno)
Cellula attivata: metacromasia 
Granulare
e CD203c sulla membrana

Cellula a riposo

+ 
Anticorpi anti-IgE 

o composti allergenici
(dosi normali)

(      )

Attivazione

Istamina
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EFFECTS OF HISTAMINE AND WATER DILUTION ON BASOPHIL ACTIVATION
Chirumbolo , Bellavite et al., Inflammation Research 2009 

Histamine high dilutions Water high dilutions

Histamine 2C
(positive control)

Histamine 2C
(positive control)
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Histamin Injeel (D12-D200)

Histamin D30

Histamin Injeel forte (D6-D200)

Control
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Repertorial Materia Medica: Result of search by index in all 
repertories: [root:WALK] AND [root:AMEL] 

✓MIND - ANXIETY - walking - air, in open – amel. 7
✓MIND - ANXIETY - walking – amel. 8
✓ MIND - WALKING - air; in the open – amel. 20
✓GENERALS - WALKING - air; in open – amel. 135
✓GENERALS - WALKING - rapidly – amel. 19
✓GENERALS - WALKING - slowly – amel. 15

Materia Medica (Boenninghausen, Murphy):
✓MIND: FEELING AS IN DANGER OF FALLING
✓MIND: DREAD/DESIRE OF BEING ALONE
✓MIND: IMPATIENT AND IRRITABLE
✓MIND: NERVOUS DREAD OF APPEARING IN PUBLIC

Camera chiusa, 
scura

Passaggio

Area illuminata

Video-tracking

Pareti 

Effetto 
simil-ansiolitico
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Buspirone

4C   5C   7C   9C   30C

Gelsemium s. Gruppi di controllo
(solvente acqua/alcool)

A     B 4C   5C   7C   9C   30C

Gelsemium s. Gruppi di controllo
(solvente acqua/alcool)

A     B 

Buspirone

A. Tempo passato nell’area illuminata B. Transizioni tra i compartimenti
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Effetto di Gelsemium s. sui neuroni in coltura

Neuroblasti
SH-SY5Y
in coltura
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Allopregnanolone.png

Allopregnanolone

Controllo dell'evitamento inibitorio e di altri sintomi 
simili all'ansia nei paradigmi del test LD e del test OF.

Ipotetico meccanismo d’azione del Gelsemium s.

http://en.wikipedia.org/wiki/File:Allopregnanolone.png
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Gli “stregoni”- Firenze sett. 2012

Lucietta Betti, Paolo Bellavite, Daniela Puzzo, Agostino Palmieri, Vittorio Elia, Martin Brands 
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Serie di possibili «stati» del sistema

Stati meta-stabili

(lontani dall’equilibrio)

Stati

più

stabili Stato di salute

Stressors

o fattori

patogeni

Organon §9
“La dynamis che anima il corpo materiale 
(organismo), governa con dominio illimitato 
e mantiene tutte le parti dell'organismo in 
un funzionamento vitale ammirevole e 
armonioso.…” 

Nuovo stato di salute (attrattore)

B

A

CD

E

D C

E B

A

D C

E B

A
D C

E B

A

Auto-organizzazione

# Adattamento

# «Guarigione»

# Rafforzamento

Suscettibilità

individuale

Stato lontano 

dall’equilibrio

(sintomi)

«OMEO-DINAMICA»
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Le “fonti”

“la malattia non è da 

considerare come un 

quid (materia peccans) 

separato 

dall’organismo vivente 

e dal principio 

dinamico che lo 

vivifica”

(par. 13)
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Serie di possibili «stati» del sistema

B
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CD
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D C

E B

AD C

E B

A

D C

E B

A

Stato lontano dall'equilibrio 

Malattia CRONICA

«RISPOSTE SUBOTTIMALI ALLO STRESS»Suscettibilità
+ Fattori patogeni
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Stati meta-stabili

(lontani dall’equilibrio)

Stati

più

stabili

«OMEO-PATOLOGIA»

MALATTIA ACUTA = ECCESSO 
Reazione inadeguata e dannosa
(guarigione spontanea possibile)

MALATTIA CRONICA = DIFETTO, 
PERDITA DI CONNESSIONI
Reazione inefficiente
Disturbo autoalimentante
(attrattore patologico)
Progressione

D C

E B

A

Guarigione

Organon  §29: “Ogni malattia (non di 
spettanza della chirurgia) consiste in una 
perturbazione patologica dinamica della 
nostra forza vitale” 
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D C

E B

A

Serie di possibili «stati» del sistema

Guarigione

B

A

CD

E

D C

E B

A
D C

E B

AMedicinale omeopatico, 
ad esempio Apis mellifica

Stato lontano dall'equilibrio (SINTOMI) 
ad esempio: dolore bruciante, pomfo,
 arrossamento, migliora con il freddo

«Uno stato morboso artificiale »
Organon §24
“Cerchiamo (...) un farmaco che tra tutti i 
farmaci (i cui effetti patogenetici sono 
noti per essere stati testati su individui 
sani) abbia il potere e la tendenza a 
produrre uno stato morboso artificiale 
più simile a quello del caso di malattia in 
questione”
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Stati meta-stabili

(lontani dall’equilibrio)

Stati

più

stabili

«OMEO-FARMACOLOGIA»
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Sperimentazione di farmaci omeopatici
(Omeo-farmacologia)

Fattori patogeni +
 suscettibilità individuale

MALATTIA NATURALE
(danni, reazioni e adattamento)

C

A
BE

D

Sintomo

 

Sintomo 



Sintomo 



C

A
BE

D

Farmaco che altera
 un sistema sano

«OMEO-FARMACOLOGIA»

Sintomo

 

Sintomo 



Sintomo 



SIMILE
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Serie di possibili «stati» del sistema
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CD
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E B

A

D C
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A

Medicinale capace di spostare la rete verso un modello simile 
alla malattia, ma capace di adattamento favorevole

D C

E B

A

D C

E B

A

Auto-organizzazione

▪ Adattamento favorevole

▪ «Guarigione»

▪ Rafforzamento

Nuovo stato di salute (attrattore)

*

*

D C
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A
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(lontani dall’equilibrio)
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Malattia ACUTA

Malattia CRONICA

Stato lontano dall'equilibrio 
(SINTOMI)

«OMEO-TERAPIA»

*

Suscettibilità
+ Fattori patogeni
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Schema del rimedio omeopatico 
classico «Simile»

EFFECTS

Sistemi regolatori

C

A

BE

D

Segni 
e sintomi

Malattia

C

A

BE

D C

A

BE

D

«Malattia»
artificiale

Segni 
e sintomi

D.
SIMILITIDINE

C

A

BE

D

C.
Individuo
malato

Guarigione

MATERIA
MEDICA

Fattori
patogeni

Sperimentazione
patogenetica

Farmaco
«SIMILE»

E.
SIMILITUDINE

C

A

BE

D

REPERTORIO

C

A

BE

D

B. 
Individuo
sano e
suscettibile

A. 
Individuo
sano e
suscettibile
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Il «SIMILE» IN MEDICINA
L.J. Boyd, A Study of the Simile in Medicine, Boericke &Tafel, 
Philadelphia 1936, (Cap. 1)
(Il Simile in Medicina, Ed. Libreria Cortina, Verona 2001)

“Il simile, che opera attraverso 

gli stessi mezzi che usa il 

potere di guarigione 

dell’organismo (che dal simile 

viene attivato o potenziato), 

dovrebbe essere chiamato 

appropriatamente 

guarigione biologica” 
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Alcune/i colleghe/i nelle ricerche su «Medicina Integrata”
presso Università di Verona (anni 1990→ →?)

Ospedale Policlinico-Laboratorio

Farmacologia-Statistica

Laboratorio
e
Policlinico
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GRAZIE DELL’ATTENZIONE!
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