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Incontro satellite
di Medicina e Persona
Introdotto da dott.ssa Paola Natale
Moderatore dr. Riccardo Ortolani
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MEDICINA OMEOPATICA: avanzamenti scientifici e problemi normativi

Incontro dedicato a tutti coloro che siinteressano di omeopatia

A cura di Paolo Bellavite (docente di Patologia Generale presso 'Universita di Verona)
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Quella natura
che ci spinge a

desiderare

cose grandi e

il CUOre

La natura dell’'uomo é innanzitutto il suo cuore che si esprime come desiderio
di cose grandi. Il motore di ogni azione umana € questa aspirazione
a qualcosa di grande, I’esigenza di qualcosa di infinito.
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L'AVVENIRE DELLA MEDICINA

“L'avvenire della medicina
e subordinato al concetto
di uomo.

La sua grandezza dipende
dalla ricchezza di questo
concetto.

Anziche limitare I'uomo a
certi suoi aspetti, deve
abbracciarlo tutto quanto,
cogliendo il corpo e lo
spirito nell'unita della loro
realta”

Alexis Carrel
Le role futur de la médecine.
Plon, Paris vol.1, 1945

Masaccio. "La Tentazione" Affresco 208 x 88 —
Firenze, S. Maria del Carmine, Cappella Brancacci
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Quella natura
che ci spinge a

desiderare

cose grandi e
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“ESAMINATE OGNI COSA, TENETE CIO’ CHE VALE”
(12Ts 1,15)

crsona o RimMini 26.08.2010 © P. Bellavite, Universita di Verona




medicina

Ippocrate...Leonardo

A IiZIGHENMECCANICISTA
- DUaliISMo; HauZIeRISMo:;

= IVIEI00 0 analitice;
Allepatia INgegnena genetcay

1600-1700

1700-1800 Virchow, Metchnikoff

N
1800-1900 S

COMpPIESSita

O O |

=VISIonelisticaedinamica Monod, Dulbecco
Hgirogomvltlca-l\lauroumnunolggia X
= BI0EliCa
SlVIedicinaintegraia - e

eicomplementare 1900- 2000 ~ N

??

o Rimini 26.08.2010 PPT-11,21 © P. Bellavite, Universita di Verona




LE "ALTRE” CURE

Tre su dieci usano le “altre” cure

Ecco i risultati di un sondaggio realizzato da
Format per “Salute”. E stato chiesto ai 1001
intervistati come si sono curati negli uttimi

3 anni: il 70,2% del campione con la
medicina ufficiale, I'8,2% solo con medicine
non-convenzionali, mentre il 21,6% ha fatto
ricorso ad entrambe. Tra gli “esclusivisti”
pit1 le donne e le persone tra i 35 ed i 44
anni. Ricorrono a entrambe le medicine

le persone trai 18 e i 34 anni. Pertanto I'uso
esclusivo appare una tendenza del passato
e si sta affermando un nuovo modello di
comportamento nei confronti dei farmaci.

__MEDICINE
~ NON
CONVENZIONAL!

b ENTRAMBE

& MEDICINA
~_UFFICIALF

Preferiti i rimedi di Hahnemann

OMEQPATIA

TRA le terapie non-convenzionali usate
negli ultimi tre anni vince 'omeopatia
con il 75,6% (sono il 21,4% del totale

. del campione dli italiani), seguita da

L fitoterapia con il 12,7% (il 3,6% del

. campione) e agopuntura con il 9,2% (il

. 2,6%); il 2,5% ha fatto ricorso ad “altre”

~ terapie. La cura ideata dal tedesco
Hahnemann nel 700 é pil utilizzata dai
residenti nel Nord e nel Centro Italia.
Nel Sud il ricorso all'omeopatia &
inferiore alla media nazionale.
L'agopuntura prevale tra gli uomini.

Contro le allergie
ora puoi scegliere.
Anche I'omeopatia,
S€ VuoI.

Chiama I’ 800 556060

p .
A
Medicise Camplementari ¢ E

Sorvao Sandang detls Taecana. Creace B sakee
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Universita di Verona - Ordine dei Medici Chirurghi e
degli Odontoiatri della Provincia di Verona
Osservatorio per le Medicine Complementari (OMC)

LE MEDICINE
COMPLEMENTAR LE MEDICINE

evdonse sctnthehe dponibil COMPLEMENTARI
Definizioni, applicazioni,
evidenze scientifiche disponibili
P. Bellavite, A. Conforti, A.
Lechi, F. Menestrina, S. Pomatri
(editori)
UTET-Periodici Scientifici, 2000
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Universita di Verona - Ordine dei Medici Chirurghi e
degli Odontoiatri della Provincia di Verona
Osservatorio per le Medicine Complementari (OMC)

“Attualmente (maggio 2000) la banca-dati PubMed
della National Library of Medicine recensisce 1.675
lavori con la keyword "homeopathy”.

18 agosto 2010: 4189 vocl

v '.-‘w. oG © P. Bellavite, Universita di Verona
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Universita di Verona - Ordine dei Medici Chirurghi e
degli Odontoiatri della Provincia di Verona
Osservatorio per le Medicine Complementari (OMC)

Medicina ufficiale e MNC: integrazione fattibile
Paolo Bellavite' e Silvano Pomari’

Atti del Convegno Nazionale FNOMCeO

“La professione medica e le medicine non convenzionali: rischi e
opportunita” - Terni 17 maggio 2002
Pagg. 43-74
'Dipartimento di Scienze Morfologico-Biomediche, Universita di Verona

Terni 2002

“Delegato dell Ordine dei Medici Ch. e . della Provincia di Verona per le Medicine Complementari

DICHIARAZIONE DELLA FNOMCeO, TERNI 18 Maggio 2002

L'esercizio delle suddette medicine e pratiche non convenzionali € da ritenersi a tutti gli effetti
atto medico

Richiede la costituzione di una Agenzia Nazionale

Prevede l'istituzione presso gli Ordini provinciali dei Medici chirurghi
e degli Odontoiatri di un registro suddiviso in sezioni per ciascuna delle medicine e pratiche
non convenzionali sopra elencate

Chiede un urgente e indifferibile intervento legislativo del Parlamento

® , Rimini 26.08.2010 © P. Bellavite, Universita di Verona



cesvee ey [ Desiderare cose grandi. .. !

@F @5 &% VI EDIZIONE DELL’

ORGANON
DELL’ARTE DEL GUARIRE
NELLA TRADUZIONE DI
G. RICCAMBONI &# L'OPERA
CAPITALE DELL’OMEOPATIA

“Scopo principale ed unico
del medico

e di rendere sani 1 malati,
ossia, come si dice, di guarirli”

Organon, Par. 1 (1810)

edicina
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‘FORZA VITALE” E MALATTIA SEC: HAHNEMANN

“Ogni malattia (non di spettanza della chirurgia)

consiste in una perturbazione

patologica dinamica della nostra forza vitale*”
(Organon,1810, par. 29)

“La restitutio ad integrum del principio vitale
presuppone necessariamente il ritorno alla salute

di tutto I'organismo”
(Organon,1810, par. 12)

edicina
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C.F SAMUEL HAHNEMANN Organon, Par. 109

@F @ & VI EDIZIONE DELL’

ORGANON

DELL’ARTE DEL GUARIRE
NELLA TRADUZIONE DI

G. RICCAMBONI & L'OPERA
CAPITALE DELL’OMEOPATIA

“Ogni azione curativa deli medicamenti e
posta unicamente nella loro capacita di
modificare /o stato di salute delluomo e tale
azione risalta dall'osservazione di queste

modificazioni.”

caicina
VRersona PR — i i it di
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C.F.S. Hahnemann

Versuch Uber ein neues Princip zur
Auffindung der Heilkrafte der Arzneisubstanzen
Hufeland’s Journal 2, 381, 1796

“Se in un caso di malattia cronica si da
una medicina la cul azione primaria
diretta corrisponde alla malattia,

['azione secondaria indiretta e
esattamente lo stato del corpo che si
desidera ofttenere...”

“Similia similibus curantur”

~dicina PR
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Le prove sperimentali del “Simile”

Bellavite P. et al., (1997) Medical Hypotheses 49: 203-212.
Bellavite P. and Signorini A. (2002) The Emerging Science of
Homeopathy. North Atlantic, Berkeley

Bellavite P. (2005) Il Medico Omeopata IX (27): 41-56
Bellavite et al.(2007) eCAM Journal doi: 10.1093/ecam/nell117

»EFFETTI INVERSI SECONDO LA DOSE: sostanze o stimoli di varia natura
possono causare effetti opposti al variare della dose

»RUOLO DEL VALORE INIZIALE: I'effetto di un certo trattamento dipende
dallo stato fisiologico del sistema ricevente, se a riposo o gia stressato, se
sano o malato, se in presenza di altri fattori concomitanti

»EFFETTI PARADOSSALI DEI FARMACI (“paradoxical pharmacology”,
“rebound”): spesso i farmaci provocano effetto opposti nei trattamenti
acuti e cronici

»METODO DI PREPARAZIONE: I'effetto dipende dalla preparazione che
determina la natura fisico-chimica del segnale, la sua biodisponibilita e
'interazione col bersaglio

crRote 0 Rimini 26.08.2010 © P. Bellavite, Universita di Verona G




Pubblicazione su Psychopharmacology 2010 i%

Psvchopharmacology (2010) 210:533-545
DOI 10.1007/s00213-010-1855-2

ORIGINAL INVESTIGATION

Dose-effect study of Gelsemium sempervirens in high dilutions
on anxiety-related responses in mice

Paolo Magnani - Anita Conforti - Elisabetta Zanolin -
Marta Marzotto - Paoclo Bellavite

Received: 10 February 2010 / Accepted: 26 March 2010
) The Author(s) 2010. This article is published with open access at Springerlink.com
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Risposte comportamentali del topi CD1 in assenza (controlli con solo k’

solvente) e in presenza di Gelsemium e di Buspirone

(Psychopharmacology 2010)

‘Light-Dark_

Media + SEM
of 6 experimenti
total
48 topi/gruppo D: Global ANOVA
for groups
P=0.0004

D - Light Dark test: tempo nell'area illuminata

50 - ek
40 *
a0 A

20 4
10 | i
[]_

Buspirone
20 45 7 9 30 A B
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Effetto (%)
Effetto (%)

PPT -6.3

E: Global ANOVA
for groups
P=0.0002

P* <0,05
P**<0,001

E - Light Dark test: passaggi tra le due aree
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Inflamm. Res.
DOL 10.1007/500011-009-0044-4 Inflammation Research

Inhibition of CD203¢ membrane up-regulation in human
basophils by high dilutions of histamine: a controlled replication
study

Salvatore Chirumbaolo - Maurizio Brizzi -
Riccardo Ortolani + Antonio Vella -

Paolo Bellavite

Received: 14 November 2008 / Revised: 3 April 2009 / Accepted: 9 Aprl 2009
£ The Author(s) 2009. This article is published with open access at Springerlink.com
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Inflamm. Res.

DO 10.1007/500011-009-0044-4 Inflammation Research

ORIGINAL RESEARCH PAPER

Inhibition of CD203¢ membrane up-regulation in human
basophils by high dilutions of histamine: a controlled replication

study . -

70 e de

* P<0.05, **P<0.01

Salvatore Chirumbolo + Maurizio Brizzi »
Riccardo Ortolani + Antonio Vella -
Paolo Bellavite
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